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NASCE!

Pessoas queridas, pe¢o consentimento, licenga, para,
aqui, prosear um pouquinho com vocés, sim?

Dizia-me Suzana que este Caderno faz lembrar os al-
manaques populares, que tanto o povo brasileiro gosta
de ler. Imagino algo assim também: um ALMA.

Suzana Nascimento é a criadora que, irmanada & sua
criatura, Dona Zaninha, se consagra, dando voz falada e
escrita, e, agora, pautada neste caderno - testemunho,
documento de seu exercicio criativo - nasce menta. Que-
ridos leitores, € que considerei seu nome, Nascimento.

Este caderno tem frescor e uma ardéncia saborosa -
assim como uma bala de menta — e nasce; nasce menta.

Pois bem, o ALMA pode ser lido acompanhado de
uma pinguinha e uns torresminhos mineiros. Irradia as
boas energias e tem Anima. Causa de qué? Causa da. in-
teireza. Dona Zaninha e Suzana - mulheres multiplas,
plurais. Tao intimas uma da outra.

De dentro da Casa delas, chegam-nos as vozes de
nossos avoengos e nos impregnam de feminilidades ge-
nerosas, que adogam nossos cafés. E que danadinhas
sao0 elas! Suzana nos apresenta Dona Zaninha, sensorial-
mente. Assim, € claro, desfrutamos o paladar, a sonori-
dade, o perfume das escutas e dos dizeres dessas Zani-
nhas que escrevem este Almanaque. Quase uma, oragao.



Podemos entoar, experienciar o resfrecar do nascer,
com o frescor da menta - convite para o preparo dos
chas e de toda a culinaria das gerais mineiras. E rezar
de gratidao. E nao se enganem, essas mulheres sdo real-
mente sagradas.

Ih! Creio que ja misturei tudo... acho que s6 Zaninha
val entender estas escritas aqui. Com respeito & Dona.
Digo e afirmo: sdo mulheres de muitas virtudes, despu-
doradas e empoderadas. Merecedoras de nossa admira-
¢ao. Um espanto! Foi assim, foi assim mesmo que sai
da primeira veiz que assisti ao espetaculo “CALANGO
DEU!”: estonteado e encantado. Testemunhei profundi-
dade e responsabilidade de todos da equipe de Suzana
Nascimento com a cultura popular, com as sabedorias
do povo. Agradecido. Entao, vamos, juntos, abrir o Ca-
derno - ALMANAQUE da Dona ZANINHA - e apreciar
seus registros, sim?

Mandei caiar minha casa
Mandei, mandei, mandei
Mandei caiar de amarelo
Caiei, caiei, caiei.




